
Cuidado 
Íntimo
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Discos

Mestruales
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Esterilizadores

Vasitos
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BENEFICIOS DE USAR
LA COPA MENSTRUAL

AHORRAS DINERO
A LARGO PLAZO

ES MÁS FAVORABLE
PARA EL MEDIO

AMBIENTE

RETIENE MÁS
CANTIDAD DE

SANGRE

NO ALTERA EL PH
DE LA VAGINA

NO ALTERA EL PH
DE LA VAGINA

OFRECE MÁS
AUTONOMÍA

HAY MODELOS
PARA CADA MUJER



Menstruales

Panties  & 

www.cosasdejetzell.com

Pads



Hasta 1/2'', 4cm. 
Tienes un 

CERVIX CORTODe 2 1/2'', 6cm. 
Tienes un 

CERVIX MEDIO 

A más de 2 1/2'', 
Tienes un 

CERVIX ALTO

PARA CONOCER TU TALLA DE 

Disco o Copa Menstrual

Es elemental que conozcas la altura de tu cervix:   

CONOCER MI TALLA

https://nessamarket.com/wp_quiz/disco/
https://nessamarket.com/wp_quiz/disco/


www.cosasdejetzell.com

Mantente
hidratada

Aplica
calor

Realiza
ejercicios de
relajación

Alivia de manera

natural tu 

DOLOR MENSTRUAL

Comparte siempre tus preguntas
con tu profesional de salud 

Aprende más sobre cómo gestionar
tu menstruación en unsitiogenial.es



Mail: info@cosasdejetzell.com
Red Social: @CosasDeJetzell
Teléfono: (507) 6283-9060

¿CÓMO PUEDO SABER MI TALLA DE COPA
MENSTRUAL?

¿CUÁNTO TIEMPO TARDA EN LLEGAR MI PEDIDO?

¿CÓMO USAR  MIS PRODUCTOS?

Escríbenos y te comparto un test y
ayudarte

Los pedidos tardan en llegar entre 3 días.

Dirección: Cuidad de Panamá,
Panamá Oeste, La Chorrera.

Preguntas Frecuentes

Descuida, estamos aquí para acompañarte
y brindarte toda la asesoría que necesitas. 

Página Web: cosasdejetzell.com

https://wa.me/message/WICRYU2W3ELXE1

